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Hpugq lhik é sGi : Chamlut Néng Lat
Buinyi : April, 2013
Sang-hit dam lhoqg htoq é 8 buk

International Cooperation Cambodia mai ahkdng
by1 é eq dang cham eq alh6 1é chung yung t6 |hé.
Yatanaqgiyiq Ginwang ma é Wangzan Dap Editor

pé mai ka to é nghut Ihe.
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Ali-noq noli, hkasu mu wo lo é 1ha?
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Ali-noqg noli gi, yhdm wui yhlim yam pé ma nyi
é kydng ramy(d chyang ma é, byl shut dap sé€ é,
bairat (virus) gé é ana yhéingnu mai, wé lo é
nghut lhé. Kydng hat jung gi, nyi |é sheq je

myo6 ngat st nghut |hé.




Ali-noqg noli é kamla pé gi, hkasti é nghut lhé [ha?

1. Gung ngé no bo é hkyo.

2. Ulhum gyai hké no é
hky6. Myoq ji, sho-nhik
eq showui showang pé
ma hké no Ihé. Uchut
chut, hpat é pé hkam z6
lhé.

3. Radam dam, gung du
shokuqg htog ma,

zamzam ne é ahko pé

htoq 16 sé |hé.




Ali-noq noli Ié yhiim ma hkasu kut

Lhoq gai ra |lhu?.

1. Nang chyang gung ngé, no bo é
hklin, parasitamé 1é wé shuq |hé.
Nghut kélhang, gung ngat no ge chi
|é gi, age zo, age shug. Ngat no ge
chi gi, sui htoq é hkyo Ié jé dut
nhang |hé.

2. Gying san é wui eq, goéti
awing pé |é, myo myo shugq byi
aq. Ge ge mQ, ling hka( kyuq é
nghut jang gi, wui shugq é Ié,
gyai yhang sidiq lui shuq cha
Ihé.

3. Myo myo hkying

no yu aq.



Hkasii € aten ma, chirtiing € ra 1€ 1ha?
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Ndng é zoshdng ma, a-6 ma tln shit t6 é, ana no
hpyo kimlha pé, myang é nghut le gi, Gng hka( shut
sui htog nhang é |é dut nhang é, ali-noq noli b6 sé

bé. Nung zo |é chirling shut lawdn yhang, shuf € aq.
1. Gung du sui so Ihing é hky6 ajoq
byuq, ( a.j ) xalbyuq é kimlha;
(1)Hpé bu hpé xik dut é hky®.

(2)Gung sho bang bang hpy Iuf,
chyut chyui ngam é hkyo.

(3)Nhiklhum byam é lawan é hky®.

(4) Wum-o gyai yom é hkyo.




2. Sui htoq é hkyo é kim la pé;
(1)Sho kug htog ma é ne ne é ahko pé.
(2)Nh6 mai sui htoq é hky®.

(3)Wam noq e é hkyo.

3. Gung ngé no bo é hkyo eq
dan é hkyo




Ali-noq ana noli lé hkasu kut, makop maga ra lhu?

Nang |é kydng hka ngat nhdng. Yhup é hkiin, kydng a
ngat rd matd, kyGngsut gyang lui yhup ra Ihé. Ali-nog
dut nhang é kydng gi, nyi |é ngat |hé. Hal mu lul, nyi

ma yhup é hkdn, kydngsut gyang lui yup ra Ihe.




Kyadng gi, ding t6 é wui htum pé ma dat nyi |hé.
Hal mu lui, yhdmhkai, shing gan ma é wui yam

pé |é, kydng awang ra matu nghop to ra lhé.

Yhdmhkal eq shing gan ma é wui bup pé |é,
shoqg pydm ra dut |hé. Ding é wui ma é kydng u
pé gi, myi nyi mydng jang wé mup luf, kyang wé

byén |hé.




Kyang pé wé dui nyi ra st é jowo dun |é,

lhoq sdn pyam ra Ihe.

- Wui bo é ban gom, au
gang, bong goq, yam gang
pé diln |é, shung zing pyam

!

- Aky( abo é sikgdm pé [é le

htuqg s@n pyam ra dut Ihe.

- YhOm wui yhdm yam pé o™,
ma é, hkiing é jowd pé ma ///ZI S
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ding nyi é wui bup pé |é,

|

shoq san pyam ra lhe.






